
GUILLY - Du 06/06/2022 au 10/06/2022

Bio Régional

Menu egalim
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Salade de blé - , maïs - , tomates - Vinaigrette
Boulettes végétariennes - Sauce au thym
Haricots verts Bio persillés 
Chantaillou
Cerises
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Tomate au basilic - Vinaigrette
Rôti de dinde - Sauce à l'italienne
/sauce bolognaise végétale (soja) 
Tortis bio
Petit Trôo de la laiterie de Montoire 
Pêche
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Concombre  - , féta - Vinaigrette
Moussaka au boeuf
/Moussaka végétarienne
Riz Bio créole 
Petit beurre
Yaourt à la grecque



GUILLY - Du 06/06/2022 au 10/06/2022

Plats Ingrédients Allergènes

, féta Feta Lait

, maïs Maïs

, tomates Tomate

Boulettes végétariennes Boulette végétale Gluten, Moutarde, Soja, Sulfites

Cerises Cerise

Chantaillou Fromage portion Lait

Concombre Concombre

Haricots verts Bio persillés Haricot vert, Huile, Margarine

Moussaka au boeuf
Aubergine, Courgette, Egrené de boeuf,
Emmental, Farine de blé, Huile, Lait de
vache, Oignon, Tomate

Gluten, Lait

Moussaka végétarienne
Aubergine, Courgette, Emmental, Farine de
blé, Haché végetal, Huile, Lait de vache,
Oignon, Pomme de terre, Tomate

Gluten, Lait, Soja

Petit Trôo de la laiterie de Montoire Lait de vache Lait

Petit beurre Petit beurre Gluten, Lait, Oeufs

Pêche Pêche

Riz Bio créole Huile, Margarine, Riz indica

Rôti de dinde Rôti de dinde

Salade de blé Coeur de blé Gluten

Sauce au thym Bouillon de légumes, Crème fraîche, Eau,
Farine de blé, Huile, Oignon, Thym Gluten, Lait

Sauce à l'italienne
Bouillon de volaille, Crème fraîche, Eau,
Farine de blé, Huile, Oignon, Origan, Thym,
Tomate

Gluten, Lait

Tomate au basilic Tomate

Tortis bio Torti Gluten, Lait, Oeufs

Vinaigrette Eau, Fromage blanc, Huile, Mayonnaise,
Moutarde, Sel fin, Vinaigre de vin Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Yaourt à la grecque Yaourt nature Lait

sauce bolognaise végétale (soja) Bouillon de légumes, Haché végetal, Oignon,
Persil, Tomate Soja


