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Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Betteraves Bio vinaigrette Poélée de patate douce a la o . . Yaourt aromatisé bio de la

Riz bio creole @ Saint paulin

®

creme ©

Fromagerie Maurice

Salade de pates Bio, mais,
vinaigrette aux herbes @0

Emincé de cuisse de poulet -
Sauce aux épices espagnoles
/Emincé de pois et blé - Sauce
aux épices espagnoles

Haricots verts Bio persillés

5o

Suisse sucré

Orange

Velouté de chou fleur
/Chou fleur vinaigrette

R6ti de porc LR € - Sauce au
thym

[Filet de colin MSC “ - Sauce au
thym

/Roulé véggie - Sauce au thym

Purée de pommes de terre

Cantal AOP

Pommes HVE @

g
iy

Paté de campagne - Cornichons
/Oeuf dur MEA ‘2 - Mayonnaise

%

L1
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vendredi

Colin meuniere MSC 2 - Citron
[Croustillant fromager - Citron

Epinards hachés CE2 a la
béchamel

Petit Troo CE2 de la laiterie
de Montoire © @

Flan cuisiné par nos chefs

@ Bio o Régional 2 Produit labellisé




